
CAHIER D’ACTIVITES 

pour petits monstres

Plein d’activités pour jouer avec les monstres: écriture, 
numération, puzzle, memory, coloriages … 

Ce cahier appartient à: ………………………………………. 

www.creativemumandco.com 
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http://creativemumandco.com/


Ce cahier d’activité est diffusé à titre gratuit. Il 
ne peut en aucun cas être vendu. 

Avertissement ! 

Note aux parents: 
 
Ce cahier d’activités a été réalisé dans l’esprit d’un cahier de 
vacances, pour travailler de manière ludique l’observation, le 
graphisme, l’écriture ..  En format PDF, vous pouvez l’imprimer 
autant de fois que nécessaire ! 
 
Je vous conseille d’imprimer ce cahier en recto simple et non en 
recto verso et d’imprimer les feuilles « memory » sur un papier 
plus épais. 
 

www.creativemumandco.com 
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joie joie 
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COLERE 

colère colère 
Colère………………………………
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SERENITE 

sérénité sérénité 
Sérénité……………………………
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PEUR 

peur peur 
Peur……………………………………
…............................................
..............................................
..............................................               

w
w

w
.creativem

um
andco.com

 

6 



AMOUR 

amour amour 
Amour………………………………
……….......................................
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TRISTESSE 

tristesse tristesse 
Tristesse…………………………
……………..................................
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Little cousette vous accompagne dans tous vos évènements importants: 
naissance, anniversaire, mariage, baptême. Vous trouverez en boutique 
des exemples de création: faire-part, box naissance personnalisée, articles 
textiles pour bébé (bavoirs personnalisés,..), bébé nomade (pochette à 
couches, tapis de change, kit confort universel pour poussette, protège-
carnet de santé, …), jouets premier âge (anneau de dentition, doudou 
étiquettes, quiet book…), décoration de la chambre de bébé (guirlande 
fanion avec le prénom, mobiles ou stickers personnalisés, attrape-rêves, 
prénom et nuage en tricotin tout doux… 

Little Cousette est la marque créatrice de Creativemumandco 

Kit de la petite souris 
des dents de lait 

Kit confort poussette 

Box personnalisée 

Bouillottes sèches Bio 

Demandes personnalisées: creativemumandco@gmail.com 
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Doudou émotions 

Prénom en tricotin… 

Faire-part naissance/baptême 

Little Cousette 

https://littlecousette.com/
https://littlecousette.com/categorie-produit/faire-parts-naissance-et-bapteme/
https://littlecousette.com/categorie-produit/box-naissance-personnalisee/
https://littlecousette.com/categorie-produit/les-bavoirs/
https://littlecousette.com/categorie-produit/bebe-se-balade/pochette-a-couches/
https://littlecousette.com/categorie-produit/bebe-se-balade/pochette-a-couches/
https://littlecousette.com/categorie-produit/bebe-se-balade/les-tapis-a-langer-nomades/
https://littlecousette.com/categorie-produit/bebe-se-balade/kit-confort-poussette/
https://littlecousette.com/categorie-produit/bebe-se-balade/mon-protege-carnet-de-sante/
https://littlecousette.com/categorie-produit/bebe-se-balade/mon-protege-carnet-de-sante/
https://littlecousette.com/categorie-produit/les-ptits-bobos/anneau-de-dentition/
https://littlecousette.com/boutique/les-ptits-bobos/doudou-etiquettes-anneau-de-dentition-en-bois-naturel-2-en-avec-le-prenom/
https://littlecousette.com/boutique/les-ptits-bobos/doudou-etiquettes-anneau-de-dentition-en-bois-naturel-2-en-avec-le-prenom/
https://littlecousette.com/categorie-produit/pour-les-plus-grands/jeux-et-jouets/
https://littlecousette.com/categorie-produit/la-chambre-de-bebe/les-ptites-guirlandes-personnalisees/
https://littlecousette.com/categorie-produit/la-chambre-de-bebe/les-ptites-guirlandes-personnalisees/
https://littlecousette.com/categorie-produit/la-chambre-de-bebe/
https://littlecousette.com/categorie-produit/la-chambre-de-bebe/mobiles-attrape-reves/
https://littlecousette.com/categorie-produit/la-chambre-de-bebe/mon-ptit-nom-en-tricotin/
https://littlecousette.com/
http://creativemumandco.com/


De quelle couleur est ton monstre aujourd’hui? 
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JOIE 

joie 
joie joie 
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Encore plus d’activités à imprimer sur www.creativemumandco.com ! 

Le memory despetitsmonstres 
Deux façons de jouer: associer deux images identiques … 
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Quiet Book « Le loup de toutes les couleurs » 
 

Votre enfant pourra s’amuser à habiller le loup de toutes les 
couleurs comme dans le livre de Orianne Lallemand, "le loup 
qui voulait changer de couleur". Il pourra mettre du bleu, du 
vert du rose, et même un habit de paon ! Votre enfant pourra 
aussi suspendre les habits du loup sur une code à linge avec de 
petites épingles, pour développer sa motricité fine. 

Découvrir le livre d’activités en feutrine du loup 

https://littlecousette.com/boutique/pour-les-plus-grands/jeux-et-jouets/tableau-dactivites-feutrine-quiet-book-theme-habiller-loup-de-toutes-couleurs/


Encore plus d’activités à imprimer sur www.creativemumandco.com ! 

Le memory despetitsmonstres 
…ou associer une image et un mot ! 

JOIE 

AMOUR COLERE 

PEUR 

SERENITE 
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TRISTESSE 
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SERENITE 

sérénité 
sérénité sérénité 

w
w

w
.creativem

um
andco.com

 

15 



COLERE 

colère colère 

colère 
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Découpe les rectangles selon les lignes, mélange 
bien les pièces puis reconstitue le puzzle ! 

JOIE 
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Tous les monstres sont en double exemplaire, sauf 
un… lequel ? 
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amour 
amour amour 
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Ce cahier d’activités vous plaît? 
Savez-vous que tous les mois, vous pouvez télécharger sur le 

blog un cahier d’activités pédagogiques, ludiques et 
manuelles à thème à tout petit prix ? 

Plus de 50 pages pour passer des moments 
complices avec votre enfant tous les mois ! 

Les avantages des cahiers PDF: 
-Vous pouvez choisir les jeux et activités que vous présentez 
à votre enfant, 
-Ils peuvent servir à plusieurs enfants, 
-Ils peuvent être réimprimés plusieurs mois plus tard et 
présentés à nouveau aux enfants. 

Une fois acheté, le cahier d’activités reste à vie sur votre 
ordinateur ! 

Chaque livret PDF contient: 
-un cahier pédagogique de +10 pages pour tout savoir sur le thème du 
mois (le printemps, les dinosaures, la parentalité chez les animaux, la 
neige, la coupe du monde, les animaux du zoo…), 
-des fiches de graphisme, 
-+20 pages de jeux créés tout spécialement sur le thème, 
-4 activités manuelles originales et inédites détaillées pas-à-pas + des 
bonus ! 

Ne perdez plus de temps sur internet à chercher des activités 
intéressantes pour vos enfants ! 

Je l’ai fait pour vous, et ça devrait les occuper un bon moment ! 

Je découvre les cahiers d’activités pédagogiques du blog 

Je découvre les cahiers d’activités pédagogiques du blog 

http://creativemumandco.com/categorie-produit/livrets-educatifs-pdf/
http://creativemumandco.com/categorie-produit/livrets-educatifs-pdf/


Découpe les rectangles selon les lignes, mélange 
bien les pièces puis reconstitue le puzzle ! 

AMOUR 
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Relie chaque petit monstre à son ombre 
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Aide le monstre amoureux à retrouver 
la petite fille pour lui faire un bisou … 
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Quel chemin doit prendre petit monstre 
serein pour rejoindre son transat? 

A B 

C 

D 

??? 

w
w

w
.creativem

um
andco.com

 

24 



25 

Doudou avale-soucis 
Pour aider les enfants à exprimer leurs émotionsc 

Il est parfois difficile pour l’enfant d’exprimer les 
émotions qu’il ressent : peur, joie, colère, tristesse … 
Ce doudou d’inspiration Montessori l’aidera à 
extérioriser ses émotions en utilisant le jeu comme 
prétexte. La bouche à glissière des AVALE-SOUCIS 
s’ouvre toute grande pour accueillir les petits et gros 
chagrins dessinés ou écrits, puis elle est vite refermée 
pour tout oublier! 

Découvrir en détail le doudou avale-soucis 

Déjà des centaines de 
doudous vendus ! 

https://littlecousette.com/boutique/pour-les-plus-grands/doudou-avale-soucis-pour-aider-les-enfants-a-exprimer-leurs-emotions/


Relie les points pour savoir ce que monstre 
amoureux veut offrir à la petite fille …. 
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Les noms de tes monstres préférés sont cachés dans cette 
grille… Retrouve-les tous ! 
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Les mots peuvent être lus sur les lignes, les colonnes, les 
diagonales, de gauche à droite ou de droite à gauche. 



Merci d’avoir téléchargé ce livret 
d’activités pour petits monstres ! 
 
Vous trouverez également sur le blog 
un livret d’activités sur le thème des 
POKEMON: 

A bientôt sur le blog ou en boutique ! 
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http://creativemumandco.com/cahier-dactivites-pokemon-a-telecharger-gratuitement/
http://creativemumandco.com/cahier-dactivites-pokemon-a-telecharger-gratuitement/
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http://creativemumandco.com/cahier-dactivites-pokemon-a-telecharger-gratuitement/
http://creativemumandco.com/
https://www.etsy.com/fr/shop/LittleCousetteShop
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