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Mon mini-carnet 

de jeux spécial 

« Poisson d’Avril » ! 
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Le 1 er avril est le jour des canulars, des farces 

et des blagues. Mais d'où vient la tradition 

d'accrocher des poissons dans le dos des gens 

en criant :  "Poisson d'avril" ? 

 

  

L'origine la plus connue du poisson d'Avril est la décision du roi de 
France Charles IX en 1564 de changer le premier jour officiel de 
l’année au 1er janvier. Le premier jour de l’année était autrefois le 
1er avril. 
  
Selon la légende, certains n’ont pas accepté cette décision et ils 
ont continué d’offrir des cadeaux et des étrennes* de nouvel an le 
1 er avril. Peu à peu, ces cadeaux et ces fausses étrennes se 
seraient transformés en canulars, en blagues, puis en poissons 
d'avril accrochés dans le dos des distraits. 
 
Mais cette origine n'a pas été prouvée d'autant plus que le 1er 
avril est fêté dans de nombreux autres pays. Au Royaume-Uni, on 
l’appelle d’ailleurs « April Fool Day » ! 
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Découverte 

du monde 

*étrennes: petite somme d’argent ou cadeau qu’on offre à 
quelqu’un pour le remercier le jour de l’An. 



Relie chaque petit poisson à son ombre 

Jeux 
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Cherche et Trouve: quel est l’élément en trop?* 

Jeux Jeux 

*La taille n’est pas importante 

10 hippocampes 
4 crevettes 

10 étoiles de mer 8 poissons-clown 



Un kit complet pour faire vivre la 
magie de la petite souris à votre 

enfant ! 
 

https://littlecousette.com/categori
e-produit/pour-les-plus-grands/le-

kit-de-la-petite-souris/ 
Découvrez toutes mes créations 
couture pour bébés et enfants 

dans ma boutique en ligne: 
couvertures bébé, kit 

poussettes, nuage prénom, 
créations en tricotin, doudou 

émotions…. 
https://littlecousette.com 
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Aide ce gentil poisson clown à 
retrouver sa maison. Quelle est la 
phrase que tu as trouvée sur ton 

chemin? 
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Pause-Coloriage 



Tous les poissons vont par paires, sauf un. 
Lequel (la taille n’est pas importante)? 

Jeux 
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Les mots peuvent être 
écrits de gauche à droite, 

sur les lignes et les 
diagonales. 

Jeux 
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Mots-mêlés 



Ce mini-livret vous a plu? Découvrez la 
boutique PDF du blog ! Plein de 

ressources ludiques et pédagogiques à 
télécharger: carnets de voyage, escape 
game  à thème (Pâques, Noël, ..), livrets 

PDF à thème, tutoriels, carterie, 
supports pédagogiques co-schooling, … 

… 

http://creativemumandco.com/categ
orie-produit/ressources-

pedagogiques-et-ludiques-pdf/ 
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Joyeux poisson d’avril 

Solutions des 

jeux 

www.creativemumandco.com 
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