
Mon décompte-dodos
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Compter les dodos avant la rentrée scolaire 
pour apprivoiser le retour à l’école

http://www.creativemumandco.com/


Qui suis-je?

J’ai toujours hésité entre les Sciences et les Lettres... mais il faut bien choisir un 

métier ! Dans la vraie vie, je suis Docteur en Sciences et je travaille dans le 

domaine de la biologie. Je forme et supervise des étudiants depuis plus de 20 

ans. Mes étudiants reconnaissent tous mes aptitudes pour la pédagogie et ma 

capacité à transmettre mon savoir.

J’accompagne des enfants en soutien scolaire depuis toujours. Depuis 

quelques années, je travaille également pour une entreprise de soutien 

scolaire bien connue...J’accompagne des enfants depuis le CP jusqu’au 

baccalauréat en mathématiques, physique et français. J’accompagne 

également des adultes en FLE (Français Langue Étrangère).

Je vous souhaite de passer de chouettes moments 
pédagogiques et ludiques avec votre enfant  !

Ma méthode? Donner envie d’apprendre avec des supports ludiques ! 
J’ai une passion pour le graphisme et, déformation professionnelle oblige, 

quand je ne trouve pas ce que je cherche, je le crée !

Je m’appelle Christelle et je suis la créatrice du site 

creativemumandco.com

J’y partage nos activités, nos sorties et nos belles découvertes en 

littérature jeunesse depuis 2014 !

https://creativemumandco.com/


Merci d’avoir téléchargé ce fichier pour votre enfant! 

J’espère qu’il vous aura permis de passer de jolis moments 

en famille! A très bientôt pour d’autres livrets éducatifs à 

thème sur le blog!

Cliquez ici pour découvrir la boutique 
pédagogique du blog!

Des jeux et des livrets à thème pour 

apprendre en s’amusant !

Phonétique, apprentissage 

de la lecture et de 

l’écriture, et découverte 

du monde

JEUX ET MATÉRIEL
PÉDAGOGIQUES

http://creativemumandco.com/
https://creativemumandco.com/categorie-produit/ressources-pedagogiques-et-ludiques-pdf/


Combien de dodos avant l’école-

Les images à coller
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Tous les soirs, découpe et colle un lit dans 

chaque case. Quand tu as collé tous les lits, 

le lendemain, après ton dodo, c’est la 

rentrée des classes, colle une image de 

l’école dans la case correspondante!



Prêts pour la rentrée?

Sacs personnalisés

Trousses personnalisées

Serviette de cantine 
personnalisée

Sac plat de bibliothèque

https://littlecousette.com/categorie-produit/pour-les-plus-grands/a-lecole-et-ailleurs/
https://littlecousette.com/categorie-produit/pour-les-plus-grands/a-lecole-et-ailleurs/
https://littlecousette.com/boutique/pour-les-plus-grands/serviette-elastiquee-cantine-maternelle-pour-enfant-personnalisee-avec-le-prenom/
https://littlecousette.com/boutique/pour-les-plus-grands/tote-bag-sac-plat-sac-de-bibliotheque-maternelle/
https://littlecousette.com/boutique/pour-les-plus-grands/a-lecole-et-ailleurs/sacs/cartable-sac-a-dos-maternelle-personnalise-tissu-et-prenom/


Combien de dodos avant l’école?

C’est la rentrée des classes de : ……………………………
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Lundi 2 septembre

2024: c’est la rentrée !

Lundi  26 août 

Mardi 27 août 

Mercredi 28 août 

Jeudi 29 août 

Vendredi 30 août 

Samedi 31 août 

Dimanche 1
er

 septembre


